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ACTA N° 109
FECHA: Fusagasuga, marzo, 18 de 2024.
HORA: 02:00 pm
LUGAR: Comunidad de Cuidado Caminos de Vida
TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y

desinfeccion.

ASISTENTES: Talento humano

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo y bienvenida

2. Desarrollo del tema

DESARROLLO:

1. Siendo las 02:00 pm del dia 18 de marzo del 2024, se da la bienvenida y
apertura a la socializacion.

2. Se inicia la socializacién abordando el tema Técnicas apropiadas para las
labores de limpieza y desinfeccion.
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Se les menciona la importancia de la técnica en las labores de limpieza y desinfeccion
que no solo es limpiar por limpiar, que se deben implementar diferentes protocolos
establecidos por las Secretaria Distrital de Integracion Social ya que documenta los
paso a paso de cada actividad.

Se les menciona que el objetivo es garantizar que en la unidad operativa Caminos de
Vida todas las areas, superficies, equipos, utensilios, ambientes y elementos que los
requieran se encuentren higienizados (limpios y desinfectados) permanentemente, y
de esta manera disminuir el riesgo potencial de adquirir y transmitir enfermedades de
origen microbiano.

METODOS, ACTIVIDADES, GUIAS Y/O ACCIONES

Se mencionan las diferentes acciones que se deben realizar dentro del proceso de
limpieza y desinfeccion en la unidad operativa Caminos de Vida para lograr el objetivo
del programa de conformidad a las condiciones fisicas, estructurales y de servicio
misional de la unidad operativa.

Métodos de higienizacion

» Cepillado: se realiza de manera manual o mecanica. Es el mas aceptable para
eliminar la suciedad, segun el tipo de superficie.

* Aspersion: se usa para desinfectar grandes superficies (paredes, techos, ambientes,
entre otros). Se debe tener en cuenta el control del tiempo de contacto del
desinfectante.

* Inmersidn: puede realizarse con o sin agitacién segun el caso. Se suele utilizar en
piezas desmontables de equipos, menaje, utensilios y alimentos.

* Directa: generalmente se usa para superficies o dreas con alta carga microbiana.

Actividades para la limpieza y desinfeccién

* Limpieza principal: consiste en la remocién o eliminacion de residuos visibles como
grasa, restos de comida, suciedad, entre otros, de las superficies a través de un
elemento de apoyo como escoba, cepillo, esponja. en el servicio de alimentacién para
la limpieza de menaje con alimentos, esta se realizara a chorro de agua.

* Aplicacién de producto quimico: consiste en la aplicacion de un producto detergente
biodegradable, que ayuda a la remocién de particulas o suciedad. Esta actividad no
aplica para la limpieza y desinfeccién de alimentos.

* Enjuague: es la eliminacién de toda la suciedad disuelta y la remocion del
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detergente biodegradable empleado en la fase anterior usando agua potable para su
eliminacion.

* Desinfeccion: es la aplicaciéon del producto quimico usado en la unidad operativa
para disminuir la carga microbiana teniendo en cuenta la dosificaciéon establecida en
la ficha técnica de producto y las concentraciones definidas en el presente documento

» Enjuague final: es la remocion de los restos del desinfectante usado en la fase
anterior mediante el uso de agua.

Métodos de limpieza

Las operaciones de limpieza se practican alternando en forma separada o combinada
métodos fisicos para el fregado y métodos quimicos, los cuales implican el uso de
detergentes biodegradables.

La limpieza se refiere a la remocion de polvo, grasa, resto de comida u otros
elementos visibles en particulas en pisos, techos, gabinetes, paredes, etc.; labor que
requiere disponibilidad de agua limpia y de un agente de limpieza.

» Métodos fisicos: es la limpieza realizada con productos y materiales, como agua
caliente, vapor, cepillos, estropajos, esponjas, escobas, entre otros. Se usan para la
limpieza de platos, superficies, utensilios, entre otros.

» Métodos quimicos: esta limpieza se realiza con el uso de sustancias que facilitan el
desarrollo de la higienizacién. p. ej.: detergentes biodegradables.

* Métodos manuales: esta limpieza se realiza por contacto o por inmersion, y se
utilizan cuando es necesario remover la suciedad refregando con soluciones
detergentes. Para ello se recomienda utilizar un recipiente que contenga las
soluciones detergentes para sumergir las partes removibles de los utensilios y
equipos a limpiar, con el fin de desprender la suciedad antes de comenzar la labor
manual.

* Limpieza in situ: es utilizada para limpieza y desinfeccién de utensilios, equipos y
partes de estos que no son posibles de desmontar; las cuales se lavan con una
solucion de agua y detergente biodegradable a una presion suficiente para realizar
una limpieza 6ptima.

Agentes de limpieza o limpiadores
Son aquellos que se emplean para retirar la suciedad.

Los detergentes tienen la propiedad de modificar las propiedades fisicas y quimicas
del agua en forma que ésta pueda penetrar, desalojar y arrastrar residuos que
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se endurecen sobre las superficies. El detergente ideal debe tener las siguientes
propiedades:

* Biodegradable

* Inodoro

* Accion emulsionante de la grasa

* Soluble en agua

* No corrosivo

* Estable durante el almacenamiento
* Facil de dosificar

* No téxico en el uso indicado

* Facil eliminacion por enjuague Asi mismo, debe tener las siguientes funciones:
* Separar las suciedades

* Disminuir la tension superficial

* Destruccion final de grasas

Técnicas de aseo para pisos

Técnica de arrastre: consiste siempre en limpiar en un solo sentido, evitando repetir
el paso del pafio varias veces por el mismo sitio. Es importante limpiar muy bien los
imperfectos y grietas en las cuales se puede acumular suciedad. Técnica del ocho:
se inicia con el trapero en la parte opuesta a la salida del lugar donde se presta el
servicio, haciendo movimientos semicirculares de borde a borde hacia el lugar de la
salida para asegurarse que todo el piso quede debidamente trapeado.

Factores que influyen sobre los resultados de la desinfeccion
» Carga microbiana

» Concentracion del agente desinfectante

» Materia organica

* Duracion de la accion germicida

* Temperatura del agua

* Humedad

. pH
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Desinfeccion

Los desinfectantes deben tener las siguientes propiedades:
* No téxicos

+ Alta actividad antimicrobiana

» Cumplir con las normas legales

Clases de desinfectantes

Existen cuatro agentes desinfectantes de uso comun: biguanidas poliméricas, yodo,
amonio cuaternario y cloro. Independiente de cual se use, existen tres reglas que
deben aplicarse para que el saneamiento sea efectivo:

* Regla No. 1: todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiran gran parte de la accién del agente desinfectante.

* Regla No. 2: verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

* Regla No. 3: tener en cuenta el tiempo de accion de la solucion desinfectante.

Técnica de desinfeccion por sustancia quimica

Consiste en la utilizacion de un agente quimico desinfectante por aspersion,
inmersion o vertimiento directo. Los factores que afectan la eficacia de los
desinfectantes son:

* Inactividad debida a la suciedad: la presencia de suciedad y otros materiales
sedimentados reducen la eficacia de todos los desinfectantes quimicos, por lo tanto
antes de realizar la desinfeccién, debe existir un adecuado proceso de limpieza.

* Temperatura de la solucion: por lo general, cuanta mas alta la temperatura, mas
eficaz es la desinfeccion, por lo cual es preferible usar una solucion tibia o caliente,
en vez de fria. Sin embargo, debe verificarse la ficha técnica del producto para
confirmar la temperatura recomendada por el fabricante.

* Tiempo: todos los desinfectantes quimicos necesitan un tiempo minimo de contacto
para que sean eficaces, el cual varia de acuerdo con su actividad.

* Dilucion: la dilucion del desinfectante varia de acuerdo con su naturaleza, su
concentracion inicial y las condiciones de uso. Su dosificacion debe hacerse segun la
finalidad y el medio ambiente en el cual se empleara.

» Estabilidad: la solucion de los desinfectantes implica preparacion reciente y
utilizacion de utensilios limpios. EI mantenimiento prolongado de soluciones diluidas
puede reducir su eficacia o convertirse en depdsito de microorganismos resistentes.
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Se les recuerda que en la Comunidad de Cuidado se utiliza el hipoclorito de
sodio al 5,25% por lo que es indispensable el manejo adecuado y dosificacion,
la cual se les muestra y se les recuerda que en el cuarto de aseo esta
divulgada para que realicen las dosificaciones establecidas.

ok

Alimentos (frutas y
verduras)

Frutas de cascara
blanda*

Bolsas de leche,
bolsas de pulpa de
frutas y enlatados.

Empagues de Mceas.

Empagues de
emibulados.

Lrensibos y equipos.
Supeificies
Punbos ecokigicos,

Papedaras de bafios,
corbenadares de
FEsiduos, Canecas,
cuafo de
almacerarmienlo de
residuos sohdos ¢
Trampas de grasa.

Paredes. inchos y
DSOS

Puserias y venlanas
Mallas y anjecs

Bafios, drea lava
aolas, implemenios de
ASE0

Unilonme (Pata de
Plistico, batas y
guﬂﬁﬂﬂ!

Capillens y
proteciores da kos
capillos

Ambisnles
Jugieles plistions

Jugisetes de peluche
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Cantidad de
agua

1 litro

1 litro

1 litro

1 o

1 e

1 o

1 Wra

1 Waa

1 Wra

1 g

1 ra

1 o

1 Wra

1 o

1 ra

1 g

1 Wra

1 o

Cantidad de
desinfectante
(5.25%)

1 mi

1 mi

1 mi

1 ml

3 ml
4 ml

Girril

B ml

B ml
3 ml

B mil

B ml

4 mil.

4 il

3 il

3 ml

4 il

Tiempo de
accion

5 min

3 min

2 min

2 min

E i

8 — 10 min

10 = 15 min

10 = 15 min

10 = 15 min

10 = 15 min

8- 10 min

10 = 15 min

10 = 15 min

10 = 15 min

10 - 15 min

8 = 10 min.

10 = 15 min

Forma de
Aplicacion

Inmersion

Inmersion

Inmersion

Asperaiin
Apparasbin

Inrnensidn =
Aspersitn
Direstda —

Agperaiin

Directa

Directa -
Asperaiin

Diirescia =
Asperaitin
Az persion —
Diirecta
Inmersiin —
Aspergidn
D resclay —
Asperaiin

Direscla —
Aspergidn
Inmersicn
Aspersitn

Inrmersin —
Agperaiin

Inmersion
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Para finalizar se les entrega folletos con el contenido tematico socializado, el
cual es enviado también via WhatsApp al talento humano de la comunidad de

Cuidado.
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Dependencia Firma

CC Caminos de Vida
@/o //(/M

CC Caminos deVida 7] Lo Hoigoua

vinculacion
Raul Armando Martinez Coordinador
Moreno
Jhonatan Jair Mosquera Gestor
Diaz Ambiental
Anexos:

1. Evidencias fotograficas
2. Listado de asistencia
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1. Evidencias fotograficas

naltall/honatan Mesguera

ol
%Ver los{i®cobos

2: 708
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COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

FECHA: 18 de marzo 2024
NOMBRE: 7(),”,'3, Z mp“[v"‘“f) cc: o7 t9CE €

TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y
desinfeccion.

Pre test
marca con una X la respuesta correcta:

1. ¢qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

a. Cepillado, aspersion, inmersion y directa.
b. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
7( Limpieza, aspersion y recoleccion.

2. ¢a qué porcentaje de hipoclorito de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado?
a. 5,25%

K 10,5%

c. 60,5%

3. Regla para el saneamiento efectivo

X. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiran gran parte de la accion del agente
desinfectante.

b. verificar la correcta dosificacién y dilucién del desinfectante.

tener en cuenta el tiempo de accion de la solucion desinfectante

d. Todas las anteriores.

2]
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GESTIONAMBIENTAL

Post test

marca con una x la respuesta correcia:

4.

5.

&qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la instiucién?

Cepillado, aspersion, inmersion y directa.
e. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
f. Limpieza, aspersion y recoleccion.

£a qué porcentaje de hipocloito de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado?

5,25%
e. 10,5%
f. 60,5%

6. Regla para el saneamiento efectivo

e. todos los residuos visibes deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiidn gran parte de la accion del agente
desinfectante.

f.  verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

g. tener en cuenta el tiempode accion de la solucién desinfectante

/. Todas las anteriores.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FECHA: 18 de marzo 2024
NOMBRE: ~7o. 4, 1. A ceiae e [

TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y
desinfeccion.

Pre test
marca con una X la respuesta correcta:

1. ¢qué métodos de higienizacién hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

a. Cepillado, aspersion, inmersion y directa.

Limpieza, cepillado y desinfeccion.
Limpieza, aspersion y recoleccion.

2. a qué porcentaje de hipoclorito de sodio se utiliza en la comunidad de

cuidado?

a. 525%
10,5%

c. 60,5%

3. Regla para el saneamiento efectivo

a. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiran gran parte de la accién del agente
desinfectante.

verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

¢. tener en cuenta el tiempo de accion de la solucién desinfectante

M, Todas las anteriores.

T
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Post test

marca con una x la respuesta correcta:

4,

£ qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de ia instilucion?

Cepillado, aspersion, inmersién y directa.
e. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
f. Limpieza, aspersion y recoleccion.

ia qué porcentaje de hipocloito de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado?

‘%. 5,25%
e. 10,5%
f. 60,5%

Regla para el saneamiento efectivo

e. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiran gran parte de la accion del agente
desinfectante.

f.  verificar la correcta dosificacién y dilucion del desinfectante.

g. tener en cuenta el tiempode accion de la solucion desinfectante

\/F" Todas las anteriores.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

NOMBRE:

FECHA: 18 de arzo 2024
% /W/C,\, cc: 4)5//2&2”

TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y
desinfeccion.

Pre test

marca con una x la respuesta correcta:

1.

¢, qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
sanearniento basico de la institucion?

a. Cepillado, aspersion, inmersién y directa.
b. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
y. Limpieza, aspersidn y recoleccion.

¢a qué porcentaje de hipoclorito de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado?

a. 5,25%
@ 10,5%
c. 60,5%

Regla para el saneamiento efectivo

a. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumirdn gran parte de la accién del agente
desinfectante.

b. verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

¥ tener en cuenta el tiempo de accion de la solucion desinfectante

d. Todas las anteriores.

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTIONAMBIENTAL

Post test

marca con una x la respuesta correcta:

£ qué métodos de higienizacién hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

& Cepillado, aspersion, inmersién y directa.
e. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
f. Limpieza, aspersion y recoleccion.

¢a qué porcentaje de hipocloito de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado?

#  5256%
e. 10,5%
f.  60,5%

6. Regla para el saneamiento efectivo

e. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumirdn gran parte de la accion del agente
desinfectante.

f.  verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

g. tener en cuenta el tiempo de accion de la solucion desinfectante

ﬁ Todas las anteriores.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL GESTIONAMBIENTAL
FECHA: 18 de marzo 2024
NOMBRE: Vmem‘v eyt ggr 02/ Y

TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y Post test

desinfeccion.
marca con una X la respuesta correcta:

Pre test

marca con una X la respuesta correcta:

i L . 4. ;qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
1. ¢qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de saneamiento basico de la institucion?

saneamiento basico de la institucion?
. o, , ) #§. Cepillado, aspersion, inmersién y directa.
a. C_eplllado, aspersion, mm.erSIén_ y directa. e. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
b. Limpieza, cepillado y desinfeccion. f.  Limpieza, aspersion y recoleccion.
_J Limpieza, aspersion y recoleccion.

2. ¢a qué porcentaje de hipociorito de sodio se utiliza en la comunidad de 5. 4a qué porcentaje de hipocloito de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado? cuidado?
x 525% 5,25%
b. 10,5% ‘e. 10,5%
c. 60,5% f. 60,5%

3. Regla para el saneamiento efectivo 6. Regla para el saneamiento efectivo

a. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo e. todos los residuos visibes deben eliminarse previamente, de lo

conFrariO estos consumirdn gran parte de la accion del agente contrario estos consumian gran parte de la accion del agente
desinfectante. desinfectante.
verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante. f.  verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

odo

tener en cuenta el tiempo de accién de la solucion desinfectante g. teneren cuenta el tiempode accién de la solucién desinfectante
Todas las anteriores. b@ Todas las anteriores.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FECHA: 18 de marzo 2024
NOMBRE: Gees n@w@eé”&"ﬂ cc: sPwyrda]

TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y
desinfeccion.

Pre test
marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

Cepillado, aspersion, inmersion y directa.

b. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
¢. Limpieza, aspersion y recoleccion.

2. ia qué porcentaje de hipoclorito de sodio se utiliza en la comunidad de

cuidado?

a. 5,25%
) 10,5%
c. 60,5%

3. Regla para el saneamiento efectivo

a. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiran gran parte de la accion del agente
desinfectante.

b. verificar la correcta dosificacion y dilucién del desinfectante.

c. tener en cuenta el tiempo de accion de la solucion desinfectante

3 Todas las anteriores.
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Post test

marca con una x la respuesta correcia:

4. ;qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la instiucion?

. Cepillado, aspersion, inmersion y directa.

e. Limpieza, cepillado y desifeccion.
f. Limpieza, aspersion y recoleccion.

5. ;a qué porcentaje de hipocloito de sodio se utiliza en la comunidad de

cuidado?
5,25%

e. 10,5%

f. 60,5%

6. Regla para el saneamiento efectivo

e. todos los residuos visiles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumian gran parte de la accion del agente
desinfectante.

. verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

g. tener en cuenta el tiempode accién de la solucion desinfectante

)’( Todas las anteriores.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FECHA: 18 de marzo 2024
NOMBRE: Z4.. .1, > //7 (~ cC: /OF o)y

TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y
desinfeccion.

Pre test
marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

Cepillado, aspersion, inmersion y directa.

b." Limpieza, cepillado y desinfeccion.
c. Limpieza, aspersion y recoleccion.

2. ¢a qué porcentaje de hipociorito de sodio se utiliza en la comunidad de

cuidado?
5,25%

b. 10,5%

c. 60,5%

3. Regla para el saneamiento efectivo

}( todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo

contrario estos consumiran gran parte de la accion del agente
desinfectante.

b. verificar la correcta dosificacion y difucion del desinfectante.

tener en cuenta el tiempo de accién de la solucion desinfectante

d. Todas las anteriores.

o

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTIONAMBIENTAL

Post test

marca con una x la respuesta correcta:

4.

¢, qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institicion?

Cepillado, aspersion, inmersion y directa.
e. Limpieza, cepillado y desirfeccion.
f. Limpieza, aspersion y recdeccion.

a qué porcentaje de hipoclorto de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado?

){ 5,25%

e. 10,5%

f. 60,5%

Regla para el saneamiento efectivo

e. todos los residuos visibks deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiin gran parte de la accion del agente
desinfectante.

f.  verificar la correcta dosificacién y dilucion del desinfectante.

g. tener en cuenta el tiempo de accion de la solucion desinfectante

M. Todas las anteriores.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FECHA: 18 de marzo 2024
NOMBRE: (/o5 02f,s CC: 294 s

TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y
desinfeccion.

Pre test
marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

Cepillado, aspersion, inmersion y directa.
b. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
c. Limpieza, aspersion y recoleccion.

2. ;a qué porcentaje de hipoclorito de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado?
¥ 525%
b. 10,5%
c. 60,5%

3. Regla para el saneamiento efectivo

a. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiran gran parte de la accion del agente
desinfectante.

b. verificar la correcta dosificacién y dilucion del desinfectante.

¢, tenerencuenta el tiempo de accion de la solucién desinfectante

w Todas las anteriores.

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTIONAMBIENTAL

Post test

marca con una x la respuesta correcta:

4,

5.

¢,qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

Cepillado, aspersion, inmersion y directa.
e. Limpieza, cepillado y desirfeccién.
f. Limpieza, aspersion y recdeccion.

¢a qué porcentaje de hipocloito de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado?

93! 5,25%

e. 10,5%

f. 60,5%

6. Regla para el saneamiento efectivo

e. todos los residuos visibes deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumian gran parte de la accion del agente
desinfectante.

verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

tener en cuenta el tiempo de accion de la solucién desinfectante

% Todas las anteriores.

=h



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

FECHA: 18 de marzo 2024 e
™ . f ‘ - A C?/ 4
vowere: 0MEH S e40/)  ce. 2 O €740

TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpiezay
desinfeccion.

Pre test
marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

Cepillado, aspersion, inmersién y directa.
b. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
¢. Limpieza, aspersion y recoleccién.

2. ¢a qué porcentaje de hipoclorito de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado?
‘;ﬂ 5,25%
b. 10,5%
c. 60,5%

3. Regla para el saneamiento efectivo

a. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumirdn gran parte de la accion del agente
desinfectante.

b. verificar la correcta dosificacién y dilucién del desinfectante.

c. tener en cuenta el tiempo de accidn de la solucién desinfectante

\d. Todas las anteriores.

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
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Post test

marca con una x la respuesta correcta:

4. ;qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

Cepillado, aspersion, inmersion y directa.

e. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
f. Limpieza, aspersion y recoleccion.

5. ¢a qué porcentaje de hipoclorito de sedio se utiliza en la comunidad de

cuidado?

5,25%
e. 10,5%
f. 60,5%

6. Regla para el saneamiento efectivo

e. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiran gran parte de la accion del agente
desinfectante.

f. verificar la correcta dosificacion y dilucién del desinfectante.

g. tener en cuenta el tiempo de accién de la solucion desinfectante

y" Todas las anteriores.



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL GESTIONAMBIENTAL
FECHA: 18 de marzo 2024
NOMBRE: ¢ d 1L rPor,ﬁwgza 5cc: 2099227

TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y Post test

desinfeccién. ¢ it
marca con una x la respuesta correcta: R

Pre test

marca con una x la respuesta correcta:
4. ;qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de

1. ¢qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de saneamiento basico de la institucion?

saneamiento basico de la institucion?

) L ) . Cepillado, aspersion, inmersion y directa.
Cepillado, aspersion, inmersién y directa. e. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
Limpieza, cepillado y desinfeccion. f. Limpieza, aspersion y recoeccion.

c. Limpieza, aspersion y recoleccién.

2. ¢a qué porcentaje de hipoclorito de sodio se utiliza en la comunidad de 5. sa qué porcentaje de hipocloito de sodio se utiliza en Ia co inidad de
cuidado? cuidado?
@ 525% \d. 5,25%
b. 10,5% e. 10,5%
c. 60.5% f. 60,5%

3. Regla para el saneamiento efectivo 6. Regla para el saneamiento efectivo

a. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
confrario estos consumiran gran parte de la accion del agente
desinfectante.

“p. verificar la correcta dosificacion y dilucién del desinfectante.

c

d

e. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiidn gran parte de la accion del agente
desinfectante.

verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

tener en cuenta el tiempo de accion de la solucion desinfectante
Todas las anteriores.

f
tener en cuenta el tiempo de accion de la solucion desinfectante g
Todas las anteriores. )(



COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FECHA: 18 de marzo 2024
NOMBRE: Jven N iAo CC: /90356432

TEMA: TEMA 4 PGIRH: Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y
desinfeccion.

Pre test
marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

/&. Cepillado, aspersion, inmersion y directa.
“b. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
c. Limpieza, aspersion y recoleccion.

2. ¢a qué porcentaje de hipoclorito de sodio se utiliza en la comunidad de

cuidado?

5,25%
b. 10,5%
c. 60,5%

3. Regla para el saneamiento efectivo

a. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo
contrario estos consumiran gran parte de la accién del agente

desinfectante.
verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

tener en cuenta el tiempo de accion de la solucién desinfectante

b
c.
& Todas las anteriores.

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

Post test

marca con una x la respuesta correcta:

¢qué métodos de higienizacion hay estipulados en el plan de
saneamiento basico de la institucion?

sl. Cepillado, aspersion, inmersién y directa.
e. Limpieza, cepillado y desinfeccion.
f. Limpieza, aspersion y recoleccion.

¢a qué porcentaje de hipocloiito de sodio se utiliza en la comunidad de
cuidado?

ﬁ 5,25%
e. 10,5%
f. 60,5%

Regla para el saneamiento efectivo

e. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de o
contrario estos consumirdn gran parte de la accion del agente
desinfectante.

verificar la correcta dosificacion y dilucion del desinfectante.

. tener en cuenta el tiempo de accién de la solucién desinfectante

;% Todas las anteriores.

=h
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